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Η αύξηση του προσδόκιµου επιβίωσης, έκανε επιτακτική

την ανάγκη αντιµετώπισης βλαβών σε στεφανιαία αγγεία

σε ασθενείς µε προχωρηµένη ηλικία.



Μελετήσαµε τα αποτελέσµατα της αγγειοπλαστικής σε

στεφανιαία αγγεία (PCI), σε ασθενείς άνω των 80 ετών, µε

την χρήση επικαλυµµένων ενδοστεφανιαίων προθέσεων

(DES).



� Συνολικά αναλύθηκαν 48 ασθενείς, ηλικίας µεγαλύτερης

των 80 ετών,που υποβλήθηκαν σε διαδερµική

επαναιµάτωση µε ενδοπροθέσεις DES.

� Χρονική περίοδος : από τον Ιανουάριο του 2007 έως και

τον Μάρτιο του 2010. 

� Όλοι οι ασθενείς είχαν ολοκληρωµένη κλινική

παρακολούθηση.



� Μέσος όρος ηλικίας : 83 έτη (εύρος 80-90 έτη)

� Άνδρες : 69%

� Μέσος δείκτης µάζας σώµατος : BMI=28,1 ± 4,6



� MI : 9 ασθενείς (18,7%) 

� PCI : 9 ασθενείς (18,7%) 

� CABG : 6 ασθενείς (12,5%)  



� Όλες οι 48  διαδερµικές παρεµβάσεις ήταν

επιτυχηµένες (100%) 

Συµπεριλαµβανοµένων :

� 6 βλαβών διχασµού (12,5%) 

� 6 χρονίων πλήρων αποφράξεων (12,5%). 



� Συνολικά, αντιµετωπίστηκαν κατά µέσο όρο 1,55±0,62 

αγγεία ανά ασθενή.

� Ο µέσος όρος των επικαλυµµένων προθέσεων ανά

ασθενή ήταν 2,27±1,16 (εύρος 1-6). 

� το µέσο µήκος των προθέσεων ήταν 49,52±29,23mm

(εύρος 8-153mm) ανά ασθενή.

� η µέση διάµετρος ήταν 2,90±0,37mm ανά ασθενή.



� Μέση περίοδος παρακολούθησης : 18,97 µήνες (εύρος 1,7-43).

� 5 θάνατοι (10,4%) :

3 θάνατοι καρδιακής αιτιολογίας

2 θάνατοι µη καρδιακής αιτιολογίας

� 1 ασθενής (2,1%) υπεβλήθη σε διαδερµική επαναιµάτωση του

αγγείου στόχου λόγω επαναστένωσης (RE PCI).



� Η αγγειοπλαστική µε την χρήση επικαλυµµένων

ενδοστεφανιαίων προθέσεων έχει πολύ καλά

αποτελέσµατα και σε υπερήλικες ασθενείς, 

συνυπολογίζοντας την υψηλή νοσηρότητα και θνητότητα

αυτής της κατηγορίας των ασθενών.
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